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artimos de la idea de creer que ante la saturacién informatica que
caracteriza al mundo contemporaneo en donde la presencia y el de-
sarrollo de las nuevas tecnologias marcan ritmos acelerados de moder-
nizacion, inevitables para pensar de forma global y actuar de manera lo-
cal; es necesario plantear algunas reflexiones tedrico-metodoldgicas que
permitan establecer ciertas precisiones técnicas para contribuir al cono-
cimiento sobre la realidad social contemporanea en contextos rurales.
Ante esta situacion —quienes escribimos el texto— consideramos ne-
cesario generar informacion 1til para la accion en lo referente a la toma
de decisiones metodologicas y técnicas. En ese sentido, 1o descrito aqui,
se limita a narrar desde nuestra experiencia reflexiva y aplicacion con-
creta, el resultado obtenido a partir de observar como opera la IAP en
contextos rurales del estado de Colima.! De ello se deriva que nos pre-
guntemos, jes la IAP una técnica idonea para generar informacion sobre
alguna arista de la realidad social que englobe problematicas contempo-
rianeas vinculadas al contexto miral? De ahi que nuestro objetivo se cen-
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tre en exponer los resultados metodologicos y técnicos de la investiga-
cion participativa realizada con jovenes de comunidades rurales del es-
tado de Colima, con la finalidad de identificar de éstos, necesidades rea-
les que garanticen el disefio de estrategias de desarrollo sostenido; atun
en épocas de globalizacion donde la expansion de lo urbano pareciera
afectar y consumir todos los escenarios sociales, ocasionando casi la de-
saparicion y el debilitamiento de grupos culturales que resultan invisi-
bles a los campos académicos y politicos.

Cabe serialar, que las particularidades de América Latina hacen que
nuestro pasado tenga un fuerte arraigo al medio rural; muchas de sus
ciudades son resultado de infinitas migraciones del campo a la ciudad,
trayectorias historicas que deben ser conocidas para comprender varios
hechos que suceden en la actualidad.

La poblacion que vive en zonas rurales de América Latina asciende a
los 180.6 millones de personas (35% del total) que en su mayoria pre-
sentan serios problemas ambientales, necesidades econdmicas y difici-
les condiciones de marginacion sociocultural (Population Reference Bu-
reau, 2000). La informacién sobre juventud rural en América Latina in-
dica graves problematicas: elevadas tasas de migracion, falta de oportu-
nidades de empleo bien remunerado, baja calidad educativa, ausencia de
espacios de recreacion, influencia inadecuada de medios masivos de co-
municacion, incremento de adicciones, aumento de enfermedades de
transmision sexual y un alto mimero de embarazos prematuros (Lemos,
1996). Asimismo, en ¢l contexto rural mexicano la situacion desfavora-
ble no es la excepcidn; las comunidades cada vez mas, pierden la fuerza
socio-econdmica que representan sus jovenes, quienes ante la falta de
oportunidades prefieren abandonar sus lugares de origen en busca de
mejores horizontes. Este fenomeno tiene sus causas en la problematica
antes mencionada cuyo incremento es anual e involucra a hombres y
mujeres (Fernindez y Avila, 1999).

A pesar de la aguda problematica, la mirada académica sobre ¢l con-
texto rural resulta estar superficialmente explorado; aungue somos cons-
cientes que desde la perspectiva cuantitativa algunas instituciones? en-
cargadas de tomar decisiones sobre juventud rural, han consolidado li-
neas de investigacidn sobre el tema; sin embargo, queda mucho por es-
tudiar sobre las y los jovenes rurales, quienes resultan invisibles y ex-
cluidos de los sistemas sociales. Esta ausencia de conocimiento cons-
truido desde una perspectiva metodologica cualitativa esta mayormente
acentuada en los escenarios micro, como es el caso del estado de Coli-
ma, México. Por ello, y ante las consecuencias que produce la carencia
de informacion es urgente difundir documentos.que contribuyan a la ge-
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neracion y aplicacion de conocimiento a partir de investigaciones loca-
les que permitan identificar, comprender, explicar y actuar de forma
acertada en los contextos rurales y de esta manera proponer eficiente-
mente estrategias de desarrollo acordes a las caracteristicas culturales
especificas de cada territorio.

Por ser nuestra intencion compartir el aprendizaje adquirido en la
aplicacion concreta de la IAP y resaltar su proceder metodologico y téc-
nico en tomo al ejercicio de intervencion social con grupos de contextos
micros, es que hemos decidido estructurar este documento pedagogico
util para la accion, en cuatro secciones: la primera expone un recuento
histdrico del uso y caracteristicas propias de 1a IAP como técnica idénea
para crear propuestas acordes al paradigma global y a la particularidad
local (sobre todo ante la diversidad de 1a juventud rural latinoamerica-
na) enfatizindose en el Ambito de América Latina. La segunda, describe
conceptos y el proceder metodologico. La tercera, presenta apuntes so-
bre el trabajo de campo. En la cuarta se exponen las consideraciones fi-
nales.

Contexto histérico y social en el que surge la IAP

En la revision de la trayectoria histérica de las ciencias sociales, se ob-
serva como procesos economicos afectan la configuracion de paradig-
mas académicos; la ciencia se desarrolla en funcién de las necesidades
globales, fendmeno que no ha sido la excepcion en los ultimos cincuen-
ta afios (Wallerstein, 1995). Después de 1945, el conocimiento social su-
fre significativas transformaciones; los miiltiples acontecimientos de
posguerra generan nuevas preguntas, mismas que son respondidas con
métodos ldgico-positivistas, como inicialmente se habia hecho en las
ciencias naturales, pero al aplicarse a grupos humanos no se obtienen
iguales resultados. Para entender la consolidacién de la IAP es impor-
tante tener en cuenta las siguientes variables:

o el fortalecimiento politico de dos polos ideologicos;
¢ la propagacion del sistema universitario; y
¢ la expansion productivay social de 1a humanidad.

Con el fin de evitar la amenaza de la expansiéon comunista o imperialista
(depende 1a ubicacion), dentro de las muchas estrategias, los ““paises del
primer mundo’’ inician la aplicacion de planes desarrollistas encamina-
dos a colocar en la ruta del progreso a los “‘paises del tercer mundo™
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(pleno auge de la Guerra Fria); en Latinoamérica los intentos fueron va-
rios: Alianza para el Progreso, Revolucion Verde, Tecnologia Apropia-
da, Desarrollo Rural Integrado, Investigacion y Extension de Sistemas
Agricolas, etcétera. Estas iniciativas contaron con fondos de organismos
internacionales y la simpatia de gobiemnos locales que, en ocasiones, los
apreciaron como una forma de pagar promesas electorales y mantener la
clientela politica, aunque la intervencion de las comunidades donde se
implementaban era minima (Ver Tabla 1. Programas de desarrollistas
impuestos en el contexto latinoamericano).

Estos planes buscaban resolver problemas de pobreza mediante dife-
rentes estrategias tales como: el mejoramiento de la infraestructura rural
(agua potable, salud, educacion); la modernizacion de métodos de pro-
duccion agropecuarios a través de transferencia tecnolégica, programas
especiales de crédito y la imposicidn de reformas agrarias, etc.

El tos que vincula

Nombre el Plan Desarrollo de Tecnologia |Iniciativa Local |Iniciativa Gubernamental
Desarrollo comunitario XXX XX
[Alianza para el progreso XX XX XX
Revolucion verde XXXX X XX
Tecnologia apropiada b MXX UK X ¥
D llo rural integrad . X K - XXXX
[Necesidades humanas bdsicas X XXXX
Entrenamiento y extensiéon XX X XXX

Tabla 1. Programas de desarrollistas impuestos
en cl contexto latinoamericano

La ejecucion de estos planes externos a las particulares condiciones del
medio campesino, significaron grandes inversiones acompaiiadas de
pérdidas; las razones de estos fracasos van desde los intereses politicos
que prevalecieron sobre los del desarrollo, hasta la falta de evaluacion
econémica. Sin embargo, muchos coinciden en que la causa principal
fue el uso de una metodologia cuestionable, en la cual, las comunidades
eran entendidas como un ente receptor de recomendaciones y recursos,
sin tomar parte activa en la definicion y solucién de sus problemas.

La segunda variable hace un recuento del campo universitario. Su
expansion, durante la segunda mitad del siglo XX, produce multiplica-
cion y especializacion de disciplinas y egresados con una serie de de-
mandas sobre el contexto social. En Latinoamérica, durante este periodo
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se pueden identificar varios momentos que afectan la evolucion de la

IAP:

e Los aiios 50. Las universidades de la regidn eran ¢l lugar privile-
giado para educar a clases medias y altas; los egresados adquirian un
nuevo y mejor status, para las clases populares era inaccesible debido
a los altos costos. La calidad académica era sinénimo de rigurosidad
y exigencia que a su vez eran el filtro para dosificar el nimero de
egresados. Los pocos investigadores que habia en este periodo, de-
sarrollaron sus trabajos dentro de marcos positivistas, la validez del
conocimiento estaba dada por productos cuantificables; investigar
cientificamente, significaba la actuacion de una persona o grupo ca-
pacitado (sujeto de la investigacion), que abordaba un aspecto de la
realidad (objeto-de la investigacion), ya sea para comprobar experi-
mentalmente una hipdtesis (investigacion experimental), para de-
scribirla (investigacion descriptiva), o para explorarla (investigacion
exploratoria). Con estos métodos, la comunidad en la que se inda-
gaba, o para la cual se hacia la investigacion, no tenia injerencia en el
proceso ni en los resultados; ella, s6lo podia enterarse de las conclu-
siones sin modificar sus valores.

e Los aiios 60 y 70. El ambito académico estaba permeado por discur-
sos revolucionarios de izquierda; a través de movimientos democrati-
cos populares, se dieron fendémenos de “ideologizacién’ de la vida
universitaria; esto la impulsé a hacer pruebas de intervencion para
comprender y cambiar la “‘realidad social™. El 4rea de la salud, por
su naturaleza, fue la que mas avanzé en el desarrollo de modelos
comunitarios, pero también la educacion, las ciencias sociales y las
ciencias agricolas. Durante estas décadas, en varios paises de
América Latina se adelantaron proyectos orientados a unir teoria y
practica en funcion de su “‘realidad social™, respondiendo asi a sus
necesidades, se hablé de Desarrollo Comunal, Psicologia Social,
Educacién Popular; textos considerados hoy clasicos de Fals Borda,
Paulo Freire, Ezequiel Ander-Egg, Joao Bosco Pinto, quienes pro-
ponian marcos tedricos y estrategias metodologicas de intervencion
en espacios especificos.

¢ La década de los 80. La inflacion econdémica genero ajustes estruc-
turales que afectaron el funcionamiento universitario: Reduccién de
presupuestos, empobrecimiento del profesorado, pérdida de pres-
tigio, exceso de oferta y disminucién de la calidad; fueron las par-
ticularidades tragicas de esta fase. Aunque los procesos de investi-
gacién no tienen una expansion fuerte, se especializaron planes de

Epoca IL. Vol. IX. Ném. 17, Colima, junio 2003, pp. 115-146 119


raul
Rectangle

raul
Rectangle


Ma. Guadalupe Chavez Méndez y Juan Carlos Daza Sanabria

estudio de posgrado y pregrado con caracteristicas acordes a re-
querimientos locales: Sociologia maral y Psicologia comunitaria.
» Los afios 90. Las universidades atravesaron por una persistente crisis
econdmica que ocasioné éxodos de profesores, y el disefio de planes
- de estudio dirigidos a solventar la demanda del mercado, pero distan-
tes de las problematicas sociales. Disminuy6 su capacidad para gen-
erar investigaciones y se dio un desinterés reciproco hacia la so-
ciedad. La apertura de la red mundial de informaciony el avance tec-
nologico facilitaron la creacion de redes académicas, se hicieron visi-
bles conclusiones de proyectos de investigacion que abarcaban difer-
entes metodologias y tematicas.

La tercer variable se relaciona con la expansion del sistema mundo
(Wallerstein, 1995:37); en las tltimas cinco décadas hay un incremento
poblacional y productivo nunca antes visto en la historia de la humani-
dad, que incide cuantitativamente en el fortalecimiento del aparato esta-
tal, las empresas econdémicas y los centros de estudios sociales. Las
grandes potencias estimularon la produccion cientifica, otorgando por-
centajes pequefios pero significativos a la investigacion social, los pro-
yectos estaban orientados por paradigmas cientificos subyacentes a las
realizaciones tecnolégicas. Un ejemplo fue el auge de las estrategias de
busqueda del desarrollo (progreso) en Latinoamérica; sin embargo, con
las transformaciones de las ultimas décadas se abren nuevas perspecti-
vas para las ciencias sociales y sus técnicas de estudio. La historia de la
IAP, como lo propone Wallerstein, se entrelaza con las variables ante-
riores; resulta irdnico que su consolidacion se diera para solventar nece-
sidades de propagacion capitalista y su implementacién fuese hecha, en
muchos casos, por individuos militantes con discursos de izquierda.
Esto produjo que la técnica se calificara por algunos sectores ortodoxos,
como subversiva para el entorno politico en donde se aplicaba, ¢ invali-
dada su metodologia por la influencia de modelos ideoldgicos marxis-
tas, por ser herramienta de emancipacién y concientizaciéon de clases
oprimidas. v

En su momento, las criticas trajeron como consecuencia que los re-
sultados donde se aplicaba fuesen poco difundidos y circularan en pe-
quefios ambientes de académicos simpatizantes. No obstante, al pasar el
tiempo, algunos aprendizajes se divalgaron en espacios oficiales logran-
do incidir en politicas publicas. Actualmente son varios los canales don-
de se discuten, analizan y presentan adelantos teéricos y metodologicos
sobre la IAP: simposios mundiales, encuentros regionales, foros acadé-
micos, etc. Un espacio relevante ha sido la red mundial de informa-
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¢ién, que cuenta con multiples sitios web dedicados exclusivamente al
tema.

La IAP nace de la necesidad de investigar como acercarse adecuada-
mente a la complejidad rural, con formas de produccion agropecuarias
atrasadas, enclavado en dindmicas tradicionales y condiciones culturales
diversas. Las primeras investigaciones con un enfoque participativo es-
taban ligadas a temas de educacion liberadora, animacion sociocultural,
extensionismo agricola, desarrollo comunitario, etcétera.; por ello fue
etiquetada como una técnica exclusiva para el ambiente rural y para las
clases marginadas. Al transcurrir el tiempo sus escenarios de interven-
cion se ampliaron en varios niveles: Urbano, oficial, académico, empre-
sarial, no gubernamental.

Aspectos conceptuales y metodolégicos de la IAP

La IAP surge en contraposicion a la investigacion descriptiva realizada
con frecuencia en el area de politica social, que por estar orientada al di-
sefio de planes macro se desliga de escenarios micro e individuos; éstos
ultimos concebidos como entidades auténomas separados de su ambito,
reducidos a ser informantes manipulados por herramientas técnicas par-
cializadas que suponen identifican sus carencias. Durante el desarrolio
de este tipo de investigaciones, se suele estudiar a Ia poblacion que reci-
be (o podria recibir) determinados servicios, omitiendo €l papel de las
instituciones de servicios sociales en la configuracion de su demanda.
Ademas se limitan a ofrecer recuentos y clasificaciones de necesidades
abstractas (definidas “‘desde fuera’) sin comprender a los actores, ni su
problematica.

Las influencias tedricas en las que se fundamenta son variadas: Uno
de los paradigmas para explicar las relaciones entre teoria y prictica
(principal enfoque de la investigacion participante) toma elementos del
materialismo histérico y su interpretacion de la transformacién radical
de las estructuras sociales, cimentado en trabajos de marxistas como En-
gels, Rosa Luxemburgo y Kautsky, aparte de las obras del mismo Marx
y los estudios de Mao sobre el campesinado chino. Otro cimiento fue la
orientacion sociolégica de la teoria de la dependencia-liberacion, desa-
rrollada a lo largo de los afios 60, la cual retomaba elementos del cristia-
nismo y fundamento la accion-praxis transformadora mediante Ia parti-
cipacion de todos los individuos o la comunidad, incluyendo sectores
marginados: aquéllos que no tienen capacitacion académica formal y
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clases més pobres. El modelo en el cual se basé la IAP para volver mas
operativo el cambio social, proviene de la Psicologia Gestalt y 1a pro-
puesta de Kurt Lewin que se divide en tres ctapas: Descongelacion,
Movimiento y Recongelacién, en ellas se exponen los siguientes pun-
tos:

Inconformidad con el actual estado de cosas;

Identificacion de un area problematica;

Identificacién de un problema especifico a ser resuelto por la accién,
Formulacién de varias hipétesis;

Seleccion de una hipdtesis;

Ejecucion de la accion para comprobar hipotesis;

Evaluacion de los efectos de la accidn;

Generalizaciones.

Si se definen, la investigacion como la produccién sistematica de cono-
cimientos; la acciéon como la modificacién intencional de una realidad
dada que trac como resultado cambios (independientemente de si tiene
€xito o no); y la participaciéon como el proceso organizado de interac-
cién de un grupo de individuos, entonces la IAP se entendera como una
préctica de ciencia social aplicada, que por medio de un método cualita-
tivo de construccion de conocimiento, tiene como fin intervenir una es-
cenario concreto, a través del trabajo participativo.

La IAP no se reduce a investigar de forma tradicional, sino que aho-
ra, con la aportacién comunitaria, requiere enlazar la subjetividad de la
comunidad con la mirada del animador/investigador; su principal ca-
racteristica puede ubicarse en el sentido e interrelacion que tiene la ac-
cién y la participacion durante la investigacién. Esto afecta tres niveles
del proceso: el epistemolégico, el politico y el metodolégico.

Epistemolégicamente, representa una variable en la interpretacion
del objeto; implica reconfigurar el vinculo vertical entre sujeto y objeto
de estudio, quienes cumplen al mismo tiempo ambas condiciones, lo
cual exige una relacion que trasciende la observacién y se fundamenta
en el didlogo entre ““objetos/sujetos”. La teoria (conocimiento, verdad,
ciencia, soluciones) se elabora colectivamente y serd el resultado del
trabajo en grupo, leida, justificada, convalidada y orientada por métodos
cientificos. El desarrollo de una investigacién, en consecuencia, modifi-
ca al animador/investigador;, desde ese punto de vista, todos los partici-
pantes estan involucrados y contribuyen a su vez a la transicién social
con acciones a corto, mediano y largo plazo.
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Perspectiva politica, tiene como finalidad la transformacion de los
sistemas sociales en la que se desenvuelven los individuos; esto lleva a
incidir al interior de la organizacién y a la administracion del sistema
vigente. Con esta meta, toda investigacion requiere partir de una situa-
cion estructural precisa y experimentada por los integrantes del proyec-
to, en donde a través de caminos reflexivos. cada individuo logra una
concientizacion (entendida también como sensibilizacion-formacion-
educacion) para la accién y desde la accidn, y asi posteriormente gene-
rar practicas que produzcan cambios creativos y mayor control de los
contextos, en beneficio de los sujetos involucrados. Las condiciones
para dar paso a las acciones de innovacién, demanda de cada participan-
te motivacién, implicacion, bisqueda y, como ya se ha mencionado,
mecanismos de informacion eficientes.

Metodolégicamente, sin perder su caracter complejo, exige desarro-
llar procedimientos modestos al alcance de todos; fundamentados en el
lenguaje total, la pedagogia de la comunicacion y el aprendizaje signifi-
cativo. Durante la investigacién se orienta un método sistematico para
el estudio de una realidad especifica; es de cardcter cientifico en cuanto
a su aplicacion y rigor técnico. En este sentido, lo concerniente a crite-
rios de validez y confiabilidad se dan a través de multiples aproximacio-
nes (talleres, discusiones, historias de vida, evaluaciones, dramatizacio-
nes, etc.). La meta es que la comunidad sea gestora del proceso, se apro-
pie de €1, y tenga un manejo operativo (saber hacer), l6gico (entender) y
critico (juzgar).

Un programa tematico inicia con la comprension critica, estructural
y cientifica de causas y tendencias de su entorno, para luego dar paso al
disefio de soluciones orientadas a la accion. El andlisis, la identificacion
del problema, la recoleccion ordenada de datos, la interpretacion con-
sensual de los mismos y la implementacion de soluciones exigen trabajo
colectivo, donde se impulse la participacion progresiva.

La universalidad de los conocimientos (en tanto la IAP se maneja
en espacios sociales micro) radica en las ensefianzas metodologicasy en
la posibilidad de replicar acciones en otros escenarios; su dimension
puede constatarse en diversos niveles: La formulacion de valores loca-
les, el disefio de un plan de actividades y la aplicacion de productos. Por
cllo, se debe tener especial vigilancia en la calidad de los registros, el
estudio de las descripciones, en las conclusiones de talleres, la sistema-
tizacion y la evaluacion de todas las dindmicas que se generen durante
el desarrollo de un proyecto. Los métodos implementados permiten es-
tablecer mecanismos para relacionar lo micro con lo macro; este tipo de
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ensefianzas, logradas en un clima de solidaridad, intercambio, creativi-
dad individual y grupal, tienden a soluciones socialmente productivas.

La validez de la IAP se sustenta en la accion, que no debe ser enten-
dida como simple activismo, sino como elemento para fomentar los
cambios sociales. Ha sido definida por algunos de sus impulsores como
praxis (concebida como movimiento de sintesis creadora entre teoria y
practica) y sera efecto de la reflexion-indagacion continua sobre la reali-
dad abordada, no sélo para conocerla sino para intervenirla, en la medi-
da que haya mayor reflexion, mayor calidad y eficacia transformadora
se tendra en ella.

La participacion requiere como condiciones: organizacién, comuni-
cacién y trabajar en conjunto; principios que se fundamentan en aceptar
la sabiduria popular y. el sentido comun de cada sujeto, su desarrollo
como ser social capaz de comunicar puntos de vista, evocar y compartir
experiencias, analizar sus condiciones de vida y concientizarse sobre las
posibilidades de transformacién. La IAP se hace con una optica desde
dentro y desde abajo; participar no es una casualidad que se da, sino el
derecho de todos a ser sujetos de historia, o sea, protagonistas dinami-
cos de las actividades que cada grupo traza y lleva adelante.

Las metas y los resultados se basan en el trabajo en grupo; la IAP
no solo se realiza por el experto, requiere conformar equipos donde las
personas puedan descubrir sus capacidades de accion y situacién. Los
procesos de accion-reflexion (ambos fendmenos cognoscentes) deben
ser participativos y efectuados de manera solidaria. La adquisicién de
conocimientos parte de las experiencias individuales y han de ser am-
pliados en el conjunto, o en su caso modificados, para alcanzar un
aprendizaje significativo que permita intervenir el entorno. La comuni-
cacion es fundamental para disefiar técnicas que conduzcan a la con-
cientizacion y a la accion.

Es importante reiterar que los referentes conceptuales en los que se
fundamenta la IAP, son producto del ambiente socio-histérico, concep-
tos cargados de propésitos ideologicos y politicos, inherentes al campo
intelectual de los afios 60, cuyas intenciones nada ingenuas marcaron su
evolucién. En nuestro momento irreversiblemente globalizado, en el
que los avances tecnolégicos constituyen un factor preponderante para
la creacion de nuevas visiones del futuro, resulta necesaria la puesta en
practica de un pensamiento complejo, de una vision multidisciplinaria
de lo social, lo cultural y lo comunicacional.

Teniendo en cuenta estas variables se requiere su revisién epistemo-
logica y metodoldgica; al hacer este ejercicio de sincronismo, los pro-
yectos donde se utilice la investigacion accion, pueden ser una posibili-
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dad para conocer la realidad desde el territorio de la cultura, incluyendo
la posibilidad antropologica que permite al hombre modificar su entor-
no. Desde esta perspectiva, serd menos pretencioso pensar en la convi-
vencia multicultural, y en la construccion de valores que nos permitan
ser participes de las constantes transformaciones, y asi, establecer lineas
de comprensién y comunicacién encaminadas a propiciar una interac-
¢ion social mas horizontal y participativa.

Sobre el proceder metodolégico. Por sus caracteristicas y objetivos,
la IAP no tiene determinado un procedimiento preciso para su aplica-
¢ién; cada investigacién debe adecuarse a sus particularidades, resultado
del consenso entre las motivaciones de cada integrante del grupo, las
posibilidades del contexto y las relaciones con otros actores sociales.
Aungue no existe una metodologia exclusiva es necesario tener presente
los siguientes puntos:

e Trabajo en grupo. Fundamento de todo proyecto, cada integrante
debe estar consciente de ser parte de un sistema, donde sus com-
promisos se manifiestan en la realizacion de tareas.

o Comunicacion eficaz. Elemento constitutivo de toda actividad, en-
tendida como el manejo de un lenguaje comin entre los actores,
donde toda accién debe ser comprendida, discutida y consensada en-
tre los integrantes del equipo.

e Intersubjetividad. Condicién que permite conocer y tolerar los di-
versos puntos de vista. La subjetividad del animador/investigador o
de alguno de los participantes no debe imponerse durante la recolec-
cion de informacién.

e Nocion de proceso. Es imprescindible que todos los integrantes
conozcan los pasos, metodologias y cronogramas en cada fase del
proyecto.

e Comprensién entre metas de la investigacion, conceptos clave,
métodos e instrumentos técnicos para recabar datos.

¢ Autorregulacion. Condicién que genera una constante mirada
critica; se logra por medio de la practica habitual de evaluaciones,
mediciones de impacto y retroalimentacion.

El encargado de articular la preparacion técnica y la metodologia en tér-
minos tradicionales es el investigador; para usar una expresion mas
cercana le llamaremos animador/investigador. Segiin antecedentes his-
toricos su perfil se basa en el modelo de los llamados intelectuales or-
gdnicos, caracterizados por su autenticidad y compromiso, antidogma-
tismo, claridad comunicativa (aptitud discursiva, segun los niveles; sen-
cillez en el lenguaje e impacto en la difusion), capacidad de retroalimen-
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tacion a otros intelectuales organicos, equilibrio entre reflexién y ac-
cion, ciencia modesta y técnicas dialogicas.

El ambito de aplicacién es un punto indispensable al disefiar una in-
vestigacion que requiera utilizar la IAP, el cual corresponde al espacio
fisico y social donde se llevan a cabo las maniobras del proyecto; de-
pende de toda una red de organizaciones sociales y politicas, elementos
que influyen al momento de desarrollar las actividades, ya sea para su
impulso o exclusion. Por ello es necesario analizar el mayor nimero de
factores como: apoyos financieros, estructuras de poder, cobertura de
las instituciones, programas de gobiemno, acuerdos entre las administra-
ciones y el funcionamiento de gobierno locales, etc. Prevenir la configu-
racion de estas relaciones constituye una condicion importante para una
operacion exitosa.

A partir de estos elementos se puede elaborar una planeacién que
cumpla minimamente con los siguientes pasos metodologicos, que
emergen de la experiencia de varios investigadores y del conocimiento
empirico. Las actividades podrdn efectuarse de manera simulténea y en
algunos casos invertir su orden; lo importante es tener en cuenta la fun-
cion de cada uno de ellos, para aplicarse en el momento mas oportuno:

Configuracion del Grupo. El grupo (colectividad, conjunto,
equipo, comunidad) es un elemento fundamental del proceso;en su
adecuado funcionar radica el éxito de la IAP. En términos descrip-
tivos comprende cualquier clase de asociacién, en la que sus inte-
grantes se reunen con el fin de llevar a cabo una accion para mejorar
sus condiciones; desde una 6ptica mds reflexiva, la dindmica grupal
incluye la subjetividad de cada uno de sus componentes, y las varia-
bles que aparecen en la vida de estos conjuntos, al darse la interac-
cién entre sus miembros se genera una multiplicidad de intersub-
Jetividades que amplia el andlisis sobre el tema investigado.

En la posibilidad de comprender una realidad desde diversas opticas
radica la importancia de trabajar en grupo; se adquiere un sentido
colectivo orientado a una meta, un marco de referencia y unas viven-
cias comunes. Una agrupacion no es la suma de sus miembros sino
una estructura incluyente que emerge de la integracién de los indi-
viduos e induce a la transformacion de su entorno.

Las caracteristicas de los grupos pueden ser tan variadas al igual que
los individuos que los conforman; aqui es necesario dar valor y sig-
nificado a principios basicos de tolerancia (que no deben con-
fundirse ni con indiferencia ni con soportar, sino como resultado de
la adaptacion a otras formas de vivir en comunidad), horizontalidad,
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democracia, comunicabilidad, diversidad; #érminos orientados a una
forma de convivir con el otro, para asi construir comunidades
basadas en el afecto y la reflexion, en donde las relaciones son me-
diadas por las diferencias entre sus miembros.

El contexto cultural define el funcionamiento de un grupo; usual-
mente en sistemas sociales cerrados o periféricos es comun la ausen-
cia del trabajo en equipo, por ello, se deben considerar durante el de-
sarrollo de actividades los miiltiples fenomenos que se producen en
su interior: Atraccion, repulsion, compulsion, etc. Otro elemento
constante en toda dindmica grupal es el conflicto, ¢l cual antes de
evitarse, debe reconocerse como fuerza creativa y elemento para €l
cambio. La naturaleza y dindmica en un colectivo contempla la
evolucion de cinco etapas: Orientacion, establecimiento de normas,
conflictos, productividad y terminacion. Los resultados de la IAP
dependen mas de la calidad de la accién y de la investigacion del
grupo que de las cualidades del animador/investigador; un equipo
podria indagar sobre una tematica sin la presencia permanente de
éste, mientras que no es posible el caso contrario. La funcién del
animador/investigador es ser catalizador inicial para la formacion
del grupo, su puesto se debe ir modificando asumiendo el rol de
asesor metodologico (técnico, conceptual); su relacion con el con-
junto depende de la claridad en el primer contacto, que puede darse
por iniciativa del grupo o por el interés de un organismo situado
fuera de él. Después de ese primer encuentro, su tarea es fomentar
los vinculos entre los individuos mas conocidos y respetados, para
que éstos, a su vez, les ayuden a penetrar cada vez mas con todos los
integrantes. .

Conocimiento del medio. El objetivo de esta etapa es reconocer con
claridad el actual estado de cosas, lograr un diagnostico profundo de
la realidad de la que parte el grupo y definir su Ambito de aplica-
cién. El equipo, a partir de un ejercicio reflexivo, debe identificar
limites espaciales, fronteras sociales y de clase, valores habituales,
estructura de la poblacion, etc.; con base en esta experiencia podra
abstraer sobre el como y por qué de sus caracteristicas, €jercicio en
el cual ubicara el sector al que pertenece (econdmico, educativo,
productivo, cultural), aportando ¢l mayor numero de datos sub-
jetivos y objetivos relevantes para definir el plan de actividades. Im-
plica un ejercicio de autoaprendizaje y nivelacion de saberes; la in-
formacion, los conocimientos empiricos y académicos que se pro-
duzcan en esta fase deben divulgarse en reuniones de capacitacion
entre todos los integrantes.
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Es necesario el analisis de mecanismos, estructuras y sistemas de
valores del ambito de aplicacion; reflexionar sobre sus actividades
practicas e inmediatas permite llegar a la organizacién tedrica. Du-
rante el conocimiento del medio resulta importante evitar juicios
valorativos, diferenciar entre las necesidades sentidas y necesi-
dades reales; usualmente esta diferenciacion no se cumple con
claridad y se tiende a priorizar las primeras, las cuales no repre-
sentan un problema real al interior de una comunidad, pero son re-
conocidas como urgentes por el imaginario colectivo.

Un instrumento de exploracion externa y apoyo basico durante el
proceso, es la bisqueda y consulta de material bibliografico, que so-
bre el grupo y su espacio se hayan publicado (diagndsticos, tesis,
censos, articulos en medios de comunicacion, etc.).

Eleccién del tema. Con base en la informacion recabada (diagnosti-
cos y bibliografia preliminar), ejercicios de reflexion individual y
construccion grupal, se elige el tema y subtemas de estudio. La elec-
cion puede determinarse por dos circunstancias, una a través del
consenso entre los individuos de acuerdo a las necesidades del
medio; la otra se da cuando actian entidades patrocinadoras y el
tema aparece como una iniciativa externa al colectivo. Para este caso
resulta relevante evaluar la pertinencia del tema segin el 4ambito de
aplicacion. La importancia al elegir un tema esta en estructurar al
grupo en funcién de objetivos encaminados a la accion. Es probable
que en el transcurso haya modificaciones al tema central, esto puede
ser un buen sintoma como resultado del trabajo colectivo, siempre y
cuando las variaciones estén de acuerdo a los objetivos iniciales. La
continuidad del tema depende de su eleccion: éste debe ser claro,
concreto, preciso e interiorizado por todos los integrantes del
equipo; ademéas debe describir el contenido de la investigacién, su-
perando lo superficial e incluyendo el estudio de sistemas y subsiste-
mas. :
Estructuracion de la IAP. Con la eleccion temtica, el grupo ha de
llegar a la creacién de un plan de actividades que conlleve a desa-
rrollar operaciones encaminadas a comprender y a transformar el
ambito de aplicacion, para alcanzar este momento es fundamental la
estructuracion, que permitird construir un sistema de organizacion
basico, utilizable por todos los animadores/investigadores, y asi
asegurar coherencia entre los objetivos y las hip6tesis, vinculando la
investigacion a la accién. En la grafica de la pagina siguiente
(Grifica L. Propuesta para la estructuracion de la IAP) se propone
un modelo de estructura elemental para el disefio de una IAP.
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Grifica

Propuesta para la estructuracion de la IAP

R 2 (a1} 1}

l

Finalidad a la que el grupo pretende llegar.

Pregunta

Incognita fundamental que debe resolverse para alcanzar la
accion deseada.

Hipotesis

l

Intento de respuesta a la pregunta o incognita; suposicion de
un dato que todavia no esta aprobado, y en el cual se basa un
razonamiento.

Variables

!

Factores que pueden hacer cambiar la hipotesis.

Indicadores

!

Datos que deben verificarse para invalidar o confirmar la
hipotesis y responder asi a la pregunta o incognita.

Instrumentacién
Técnica

Herramientas tedricas y practicas para estudiar y medir los
indicadores.

Teoria,

Explicacion reflexionada y sistematizada de la pregunta
inicial. Organizacién de los conceptos base que determinan
la orientacion de la investigacion hacia la accion.
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Elaboracion y aplicaciéon de instrumentos técnicos. Para desarro-
I1ar Ia estructura de la IAP, es indispensable durante el transcurso de
la investigacion, la utilizacion de técnicas para recopilar, sistemati-
zar, divulgar y retroalimentar la informacién (escrita, visual, oral,
cartografica, etc.) sobre lugares, procesos y situaciones que se inves-
tigan.

Las herramientas basicas son ¢l diario de campo, para registro y
evaluacion, y los talleres; éste ultimo, por sus caracteristicas, resulta
un instrumento esencial, permite fortalecer las relaciones horizon-
tales, acepta ¢ integra diversos tipos de saberes, €s un espacio inter-
activo disefiado para el aprendizaje significativo donde se integra el
pensar, el sentir y el hacer a través de la vivencia, la reflexion y la
conceptualizacion:

“F] taller es reconocido como un instrumento valido para la socializacion,

la transferencia, la apropiacion y el desarrollo de conocimientos y actitudes

y competencias de una manera participativa y pertinente a las necesidades

y cultura de los participantes™ (Gisho,1999:142).

Operativamente cada taller se divide en tres fases: la planeacidn,
donde se establecen con anterioridad el sentido y la metodologia
acordes a los objetivos de la investigacion. El desarrollo, que tam-
bién se lleva a cabo en tres momentos; en su inicio se explican los
objetivos del taller haciendo énfasis en el caricter voluntario de las
actividades, se realizan juegos de acercamiento (saludos, dinami-
cas); el segundo instante corresponde a la representacion de acciones
dramaticas, en las que se analizan los temas centrales del taller con
diferentes técnicas (sociodramas, danza, mimica, videos, lecturas,
etc.). Se cierra con las conclusiones y el andlisis de lo acontecido.
La sistematizaciéon y analisis es la ultima fase, en ella se recogen y
retroalimentan las ensefianzas. .
Ademas de las herramientas anteriores, la IAP se relaciona con otras
técnicas de investigacion social, ya que muchos de sus instrumentos
para levantar informacion provienen de éstas. Segun su utilizacion
en la practica se asociaron de la siguientes manera:

¢ Instrumentos documentales. Son todos aquellos registros escritos,
orales, cartograficos, audiovisuales, hemerograficos etc., utiles para
conocer el medio y elegir el tema.

o Instrumentos de observacion. Presente al momento de toda la IAP,
exigen una actitud interesada y de respeto por quienes las usan. Con-
sisten en el estudio sistematico de hechos espontdneos mientras estan
ocurriendo. Pueden ser de dos clases: Ordinaria (visitas sensoriales,
etnografias), Participante (visitas domiciliarias, charlas).
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¢ Instrumentos de indagacién. Son los mas comunes, pueden ser
escritos (cuestionarios, encuestas) u orales (entrevistas, talleres). Re-
quieren destreza de quienes los emplean, ya que es posible caer en
problemas de representatividad y manipulacion. Su uso debe consul-
tarse con el grupo, puesto que ellos seran los usuarios directos.

e Instrumentos de descripcion. Se utilizan para comunicar los resul-
tados. A nivel de contenidos tienden a divulgarse a partir de dos opti-
cas; Desde un enfoque cuantitativo y otro cualitativo; durante el
proceso estas dos miradas se complementan permitiendo una mejor
comprension de los temas. Desde el enfoque cuantitativo se presen-
tan encuestas y cuestionarios, distintivos pero poco profundos y par-
ciales; con el enfoque cualitativo se realizan analisis directos de com-
portamiento; permiten identificar detalles particulares, descubrir mo-
tivaciones sobre relaciones sociales o reacciones grupales e individu-
ales; esta perspectiva muestra limitaciones de representatividad y
significacion. A nivel de forma, sin importar el enfoque deben cum-
plir con la funcién de comunicabilidad; aqui se pueden elaborar pub-
licaciones, videos, periddicos murales, etc.

o Sistematizacion y analisis. Tiene como objetivo sensibilizar para Ia

accion a través de la reflexion sobre la informacion recabada. En esta
etapa debe evitarse la exposicion simple de cuestionarios y reportes,
el analisis es producto de la dinAmica grupal, se pueden aprovechar
recursos de otras técnicas (analisis de contenido, tipologias). El
proceso debe incluir la cooperacion de todo el equipo en la clasifica-
cion, la evaluacion de los datos disponibles y 1a aprobacion en Ia re-
daccién.
Los analisis deben ofrecer respuestas sobre las preguntas e hipotesis
formuladas; los participantes evaluarin los datos mediante una
valoracion didactica, en donde se determinara el grado de con-
secucion de objetivos, la implicacion y aprendizajes personales, el
impacto en el ambito de aplicacion, el manejo de los recursos utili-
zados, etc. Las conclusiones sobre los resultados de la valoracion
podran ser inicio para nuevas lineas de trabajo.

o Difusion y aplicacion de resultados. La garantia para la continuidad
e impacto de la investigacion depende de su contundencia en la di-
vulgacion. Es usual en las comunidades, encontrar reticencia hacia
los procesos investigativos, ya que los individuos se sienten manipu-
lados como simples objetos de estudio; para superar este natural re-
chazo, es necesario divulgar ampliamente el manejo de la informa-
cién, que en ultima instancia corresponde a la construccion teorica
del grupo. Antes de una divulgacion masiva, los resultados deben ser
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aprobados por ¢l equipo. Para lograr limpieza en la comunicacion se
sugiere dar a conocer en detalle todos los aspectos, desde Ia adminis-
tracion de los recursos, hasta la utilizacién de los datos recabados
(entrevistas, encuestas, fotografias, video, etc.).

La presentacion de resultados® debe proponer y conducir a la accién
mediante la planeacion estratégica, elaboracion de proyectos, disefio
de lineas de intervencion, capacitacion, etc. Por sus caracteristicas,
muchas experiencias de IAP descuidaron en el pasado la sistemati-
zacion, generalmente los descubrimientos y conclusiones se en-
caminaban a producir acciones inmediatas, eran pocos los trabajos
que se ocupaban por analizar o publicar sus conclusiones, sin em-
bargo, con su desarrollo se consideré de forma critica el quehacer op-
erativo. Ahora la reflexividad técnica tiene igual significacién que la
accion.

Apuntes sobre la aplicacién concreta de la IAP durante el trabajo
de campo

El proceso metodolégico inicia desde la formulacién misma del proyec-
to, que tiene sus antecedentes en un trabajo realizado en 10 comunida-
des del estado, CUDESU (1998), donde se da continuidad al interés
manifestado por un grupo de jovenes rurales participantes en esa inves-
tigacion. Una vez gestionados los recursos para la ejecucién de la pro-
puesta se da inicio a la implementacion del proceso metodolégico.

Configuracion del Grupo. Este fue el primer paso para desarrollar
el trabajo. Se conformé un equipo diverso y multidisciplinario, com-
puesto por: profesores investigadores, jovenes universitarios de Comu-
nicacion Social, Psicologia, Periodismo, Ciencias Politicas, Pedagogia,
Economia. También participaron jovenes entre los 12 y 28 afios de las
comunidades rurales de Canoas y Suchitldn de los municipios de Man-
zanillo y Comala, respectivamente, que eran alumnos de bachillerato y
de secundarias, jovenes trabajadores y algunos padres de familia. Ade-
mas se contd con el apoyo logistico y financiero del Fondo Ramén Al-
varez Buylla de Aldana de la Universidad de Colima y del Consejo Na-
cional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT-SIMORELOS), funciona-
rios de la SEP, del Instituto Colimense de la Juventud, autoridades mu-
nicipales y ejidales, entre otras.

,:355* ’ Tl
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Nombre Carrera Semestre | Ubicacion
Adriana G. Amezcua Alcaraz C icacion Social 3 Suchitlan
Brosla Berenice Cortés Tovar  {Letras y Periodismo 7 Suchitlan
Gladis Noemi Ramirez Jirano Psicologia . Suchitlan
Julio Alberto Garcia Comunicacion Social 5 Suchitlan
Liuvia Isela Maldonado Comunicacién Social 5 Suchitlan
"Nayeli Chavez Bardales Psicologia 7 Suchitlan
[Maria Guadatupe Hinojosa Letras y Periodismo Lic. Suchitlan
[[Victor Angel Maldonado Ciencias de la Educacion 2do. afioc | Suchitlin
lILuz Maria Martinez Ciencias Politicas Lic. Suchitlan
[Danny Jiménez Economia Lic. Suchitlin
[[Clandia Tatiana Pefia Comunicacién Social Lic. Suchitlan
[[F1or Berenice Torres Alcocer Comunicacion Social 5 Canoas
[Forge Armando Sinchez Bazan _[Psicologia 7 4 Canoas
llﬁm det Angel Martinez Comunicacion Social 5 Canoas
[Miryam Hermosillo Psicologia 7 Canoas
lIRocio Arias Martinez Comunicacién Social S Canoas
[Rubén Alejandres Ayala Comunicacion Social 5 Canoas
Juan Carlos Daza Macstria Ciencias Sociales 4 Ambas
Guadalupe Chavez Méndez CUIS Dra. Ambas

Tabla 2. Grupo de trabajo

Con la intervencion de alumnos provenientes de comunidades cam-
pesinas se configuré un enfoque mas cercano a la idiosincrasia de los
jovenes, originando la creacion de novedosas propuestas. Inicialmente
algunos jovenes rurales se mostraron indiferentes por acudir, replicando
la 16gica paternalista de sus familias, donde la asistencia esta mediada
por la oferta de becas, despensas o regalos, después de varios intentos
como: Jornadas de divulgacion, talleres participativos y estancias comu-
nitarias, se logro establecer grupos de base estables con los que se ade-
lantaron las actividades programadas.

Después de realizar el trabajo de campo, el equipo se transformo; al-
gunos de los estudiantes universitarios que empezaron después de in-
teractuar en el sector rural fueron invitados a colaborar en proyectos si-
milares.

De este proceso se¢ pudo concluir que el trabajo en equipo a mejores
condiciones y mayor autonomia, fueron circunstancias que paraddjica-
mente dificultaron el trabajo; parece ser que entre las y los jovenes a
mayor libertad, menor es su capacidad de propuesta. Llegar a consensos
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se hace de forma mas horizontal pero requiere de mayor inversion de
energia y mejor capacidad de tolerancia.

Eleccion de temas. Aunque el protocolo del proyecto determinaba
unos objetivos precisos, a partir de las categorias de andlisis, se abrieron
lineas de profundizacion para que los participantes propusieran nuevos
gjes tematicos (ver Tabla 3. Tema general y subtemas).

Skt

propuestos
Relacion con el entorno ot
Aspecto ecologico Percepcién ecologica e e

Tema general | Categorias de Analisis

Ecoturismo —
NVEE Sexualidad o
Juventud rurat Aspecto ps 1colog|c9 Relaciones familiares -
en el estado de Servicios sociales: Educacién, salud, recreacion
Colima Aspecto socio-econémico [Formas de participacién

Necesidades reales y sentidas

- Culturas juveniles rurales
Aspecto cultural Practicas culturales tradicionales y emergentes
‘{Influencia de medios de comunicacion

Tabla 3. Tema general y subtemas

Que el equipo comprendiera su autonomia para proponer nuevas temati-
cas generd confusion; predominé entre las y los jovenes la tendencia a
temer por presentar sus ideas y llevarlas a cabo, se esperaba que la auto-
ridad determinara qué y cémo se debian hacer las cosas; para intentar
superar esta vision fue necesario efectuar varios talleres enfocados a
sensibilizar su capacidad creativa. Como productos se definieron distin-
tos subtemas: sexualidad, medio ambiente, tiempo libre, medios de co-
municacion, tradiciones, lenguaje, salud, etc.

Conocimiento del medio. Antes de acercarse a los espacios fisicos
fue necesaria la convivencia entre los integrantes del grupo, entender
sus intereses y motivaciones; los primeros ejercicios se orientaron a rea-
lizar dinAmicas de presentacion entre quienes viven en la ciudad de Co-
lima. Después el equipo se desplaz6 a las comunidades para invitar a las
y los jovenes; el punto de partida fueron las secundarias, de alli a otros
espacios de encuentro: Escenarios deportivos, laborales, religiosos, cul-
turales, etc.; el proceso fue lento e irregular, para dinamizarlo se estable-
cieron reuniones semanales.

De manera simultinea se llevan a cabo dos tipos de estrategias para
conocer al ambito de aplicacién, por un lado se hizo una consulta biblio-
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grafica de publicaciones nacionales y latinoamericanas sobre ¢l tema de
Juventud Rural, y se programaron estancias en las comunidades; una
durante el mes de diciembre del 2000 y otra en abril del 2001; ademas
de recabar informacion, cada visita tuvo como objetivo fortalecer las re-
laciones del grupo, mediante la asistencia a sus espacios recreativos, la-
borales y familiares.

Acercarse al ambito de aplicaciéon tomé tiempo; con la sensibiliza-
cion de los grupos base en las poblaciones se adelantaron actividades
para re-conocer su entorno y se concluy6 la realizacion de dos videos
(Suchitldn por dentro y por fuera Algo mds de lo que muchos piensan
y Existe un lugar en Colima llamado Canoas Con aroma a café) sobre
las particularidades de cada localidad.

Estructuracion de la IAP. Teniendo como punto de inicio el tema
de 1a Juventud Rural en el estado de Colima se estructurd un sistema de
trabajo, donde los integrantes del equipo disefiaron un plan de trabajo
para desarrollar sus lineas de investigacion individuales. La estructura
disefiada contiene los siguientes puntos, que no fueron secuenciales, ni
simultaneos:

Nivelacion de informacion.

Definicion de subtemas.

Acercamiento con instrumentos técnicos.
Consultas bibliograficas especificas.
Sistematizacion y analisis.

Divulgacién y retroalimentacion.

La anterior estructura estuvo subordinada a las acciones de los indivi-
duos, a medida que cada integrante se vinculo a su tema, desarroll6 los
anteriores puntos. Aunque el proceso no fue sincronico, el 80% del
equipo concluy6 con el desarrollo de su propuesta; para ello se realiza-
ban reuniones periédicas donde se informaban los avances, enun ejerci-
cio constante de autorregulacion a través de la comunicacién entre los
participantes.

Instrumentos técnicos, elaboracién y aplicacion. Su empleo, anali-
sis y retroalimentacion, fueron un ejercicio permanente; su uso se hizo
de acuerdo a las necesidades de informacion, su manejo y disefio fue
producto del consenso en equipo (para la realizacion de algunas entre-
vistas los cuestionarios fueron creados mediante talleres), en ciertas
ocasiones se recurrié a la capacitacion técnica para lograr su eficaz ma-
nejo.
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¢ Instrumentos documentales. El gjercicio de consulta bibliografica
inicié con la biasqueda bibliogriafica en tres ambitos: latinoameri-
cano, nacional y local.

o Instrumentos de observacion. Se usaron para propiciar los primeros
encuentros entre animadores/investigadores y jovenes. Se llevaron a
cabo visitas de sensibilizacion a las secundarias, observacion par-
ticipante durante las fiestas navidefias, visitas domiciliarias a las fa-
milias y se trazaron protocolos de observacion para practicar etno-
grafias en los espacios de interaccion (lugares de recreacion, depor-
tivos, culturales, trabajo, etc.). De la sistematizacion se planea una
presentacion en las comunidades para su retroalimentacion.

e Instrumentos de indagacién. Con el fin de conocer la mirada de las
instituciones locales sobre las y los jévenes rurales se utilizo la en-
trevista a profundidad: se¢ disefié un cuestionario que se aplico a
funcionarios institucionales;4 esta herramienta también se usod du-
rante las estancias para entrevistar a padres, autoridades y maestros
(Ver Anexo 1. Descripcion de entrevistados).

e FEl instrumento base de la IAP fue el taller participativo (Ver Tabla
4. Talleres realizados), durante el desarrollo de estos talleres en el
trabajo exploratorio la asistencia fue baja porque las y los jovenes los
asociaban con clases, teniendo en cuenta esta circunstancia y el perfil
de los protagonistas, se propuso para el trabajo de campo realizar ac-
tividades estéticas para construir la informaciéon. Mediante la reali-
zacion de videos grupales, se prepararon talleres de capacitacion téc-
nica en el manejo de equipos (camaras de video, fotografica y digi-
tal); sobre ¢l lenguaje audiovisual y elaboracion de guiones, como re-
sultado se escribi6 una historia que posteriormente se grabd. La
respuesta fue muy favorable, esta actividad dinamizo procesos y
sirvié para reflexionar sobre varios temas de interés. La apropiacion
de los recursos y el deseo por expresarse han quedado plasmados en
dos videos de cada comunidad.

¢ Instrumentos de descripcion. Fueron las herramientas que siempre
estuvieron presentes: El diario de campo individual: cada inte-
grante hizo un registro analitico de sus actividades en la estancia, del
cual se produjo una sintesis para compartirla con el grupo. El diario
de trabajo colectivo ¢s una memoria general, donde se registraron
tareas, metas y acuerdos.
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Talleres y No. de

Lugares Prom. de asistentes Ecologico PsicoléglcolCultural| Sodo’ Medio de Expresion
[V eladero de Camotlin 15 1 1 1 Pintura, Video
LaLoms SRR RS NIRRT TR T Video T R
Mixcoate . i | Ninguio .
Z acualpan s RS ik A ] Socio-drama_ ~ ¢ -
[Nuevo Naramial  oiaf o agoien ) 1 . Socio-dram, ; bufeiyi o
Chical 0 1 0 (Ninguno
Alcomin e . 0 v -0 1 Depone RN R
jColima i 1 1 Proyecto §
aAicajo* _r i 1 [Video, Cerlsmies, Danza
anoas™® 1 1 1 Proyecto, Video
Suchitlan* I e o 1 Proyecto, Video
-1 T 1 Lo .~ |~ ... |pintura, Video, Deporte,
Totales 160 10 8 9 10 Proyecto, Ceramica, Danza,
LSocio-dragi,

* Comunidades donde se realizé el trabajo de campo; en las demis se hizo trabajo expioratorio durante el desarrolio
de otra investigacion. CUDESU (1998).

Tabla 4. Talleres realizados

Sistematizacién y andlisis. Uno de los objetivos del proyecto fue pro-
ducir un Sistema de Informacién sobre Juventud Rural que se encuentra
en el Centro Universitario de Investigaciones Sociales de la Universidad
de Colima disponible en CD-ROM para su consulta. Este producto de-
nominado SIJUR (Sistema de Informacion sobre Juventud Rural) cuya
mira principal consistié en generar un conjunto de informacion descrip-
tiva y exploratoria de primera mano sobre las dinamicas de la Cultura
Juvenil en contextos rurales que involucran al estado de Colima, de tal
manera que la informacion sistematizada en él presentada, sirva como
una plataforma para la generacion de nuevas preguntas y nuevos pro-
yectos de investigacion que tengan una base empirica y exploratoria mi-
nima para estudiar la Cultura Juvenil en contextos rurales contempora-
neos.

El banco de informacién del SIJUR contempla tres apartados (Entre-
vistas, Producciéon Audiovisual. y Escritos) con sus respectivos sub-
apartados, por ejemplo:

En el rubro de Entrevistas se encuentra tanto las realizadas a inform-
antes clave de las comunidades (Suchitlan y Canoas) donde se realizd
trabajo de campo, asi como tambicn las aplicadas a personal que labora
en las diversas instituciones seleccionadas para este estudio.

En el campo de Produccién Audiovisual, se clasifico un climulo de
informacién referente a material fotografico, videos y presentacion de
informes que muestran los resultados logrados en tiempo, forma y con-
tenido, derivados de los dos proyectos realizados.

En el apartado sobre escritos, se sistematizé toda la informacion que
refiere a otra gama de productos resultantes que implico un proceso de
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escritura con formato académico como es el caso de articulos, etnogra-
fias, tesis, otros proyectos derivados, y memorias de practicas profesio-
nales.

Difusién y aplicacion de resultados. Esta es una actividad que con-
timia vigente y que inicié con la proyeccion de un documental sobre la
comunidad de Suchitlan, Colima, anteriormente mencionado Suchitlin
por dentro y por fuera... Algo mds de lo que muchos piensan.

Este video fue posible después de realizar en esta comunidad un cii-
mulo de talleres (durante febrero, marzo y abril del afio 2001) con los
estudiantes participantes de diversas facultades de la Universidad de
Colima y un grupo de jovenes de la misma comunidad quienes nos mos-
traron interés en que se produjera un video sobre su pueblo; cuyo conte-
nido enfatizara en lo que ellos mismos llamaron “lo bueno y lo malo™
de su comunidad.

El objetivo de los talleres radico en implementar competencias y ha-
bilidades metodologicas necesarias en la realizacion del documental
mencionado; los jévenes de la comunidad se encargaron de identificar
los aspectos que querian visualizar a través de un lente y expresarse a
través de imdgenes y palabras. Es decir, ellos mismos fungieron como
constructores de preguntas que respondieran a sus necesidades de infor-
macion, también como camarografos y entrevistadores; con ello los jo-
venes y los universitarios, en paralelo a la labor documental, gemeraron
importantes procesos de reflexividad sobre su propia realidad.

La tarea del equipo de universitarios, se limit6 en decirles como ha-
cer el documental, y el qué y para qué hacerlo fue responsabilidad de los
Jovenes de Suchitldn; desde luego, guiados siempre por asesorias pero
vigilando estrictamente que el proceso de intervencion no cambiara,
desviara u obstaculizara el rumbo de las ideas y necesidades de expre-
sién de los jovenes rurales.

Por otro lado, también se han expuesto avances en ambientes acadé-
micos y entidades patrocinadoras; alli se han discutido los referentes
tedricos y las metodologias usadas. También se elaboraron propuestas
productivas de ecoturismo y planes culturales para la conservacion de
tradiciones artesanales.
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Consideraciones finales

Como pido observarse, cada proyecto que utilice la IAP sera diferente,
ya que la metodologia estd condicionada en funcion de los objetivos de-
finidos por el grupo. Sin embargo, se producen ciertas regularidades que
pueden considerarse en otras investigaciones. A continuacion se presen-
tan algunas de las constantes identificadas durante el trabajo practico.

Multiples integrantes con diferentes légicas operativas. La IAP
implica el compromiso multidisciplinario e interinstitucional, en ¢l que
los integrantes del equipo se desempefian de acuerdo a las dinamicas
institucionales de donde provengan. Para algunos la participacion puede
ser una carga laboral adicional 0 un requisito que se debe cumplir; esto
ocasiona desinterés y descuidos que afectan el avance. La busqueda de
acuerdos es una actividad indispensable, por ello se reitera la importan-
cia de hacer convocatorias amplias, promover la vinculacion voluntaria
y definir con claridad los objetivos e intereses de cada participante, para
que sean interiorizados por el grupo y retroalimentados con sus institu-
ciones. Teniendo en cuenta csta variable se pueden prevenir cambios ti-
picos en las organizaciones (reemplazos administrativos, relevos de fun-
cionarios, recortes de presupuesto, etc.).

Las diversas formas de conocimiento usualmente generan conflic-
tos en el equipo; esta diversidad puede ser entendida como falta de pre-
paracion, el saber académico tiende a imponerse y a descalificar la sabi-
duria popular. Es necesario equilibrar la informacién entre los integran-
tes mediante el disefio de jomadas de capacitacion, donde se aprenda a
confrontar conceptos abstractos con referentes cotidianos (se revalore el
sentido comun, el conocimiento empirico, el trabajo multidisciplinario,
la planeacion participativa, las variadas formas de reflexividad. etc.).
Por ejemplo, conceptos como sustentabilidad obtienen un sentido dife-
rente cuando se observa directamente un habitat real; o hechos sociales
como la migracion, adquieren nuevos significados al confrontarse con
argumentos conceptuales y temas Concretos.

Los procesos participativos estan condicionados por el contexto cul-
tural; reconocerlos implica distinguir la diversidad de sus formas socia-
Ies, esto dara un panorama de posibilidades sobre como se podra llevar
a cabo la intervencion. La experiencia empirica indica que a mayor esta-
do de marginacion, la participacién tiende a ser mAs amplia y compro-
metida, el entorno también influye en otros elementos como el sentido
de pertenencia al grupo, 1a clasificacion, definicion de necesidades, ctc.

Otro obstaculo es la inexperiencia en la intervencion rural, debido
a que la ensefianza académica se orienta a suplir la demanda (cada vez
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menor) de zonas urbanas;, muchas veces se ignoran procedilnientos ba-
sicos, las actividades tienden a realizarse de forma asistencialista, la co-
municacién de los agentes externos es confusa y provista de tecnicis-
mos, se generan falsas expectativas al desconocer las dinAmicas y tiem-
pos sociales locales. Estas deficiencias producen falta de credibilidad en
las comunidades y pronto desgaste entre los colaboradores del equipo.
Ante estas fallas es conveniente crear mecanismos de evaluacion para
medir la calidad del trabajo; identificar los errores es un primer paso
para solucionarlos, resulta pertinente promover cuadros de formacion
para la capacitacion en temas ignorados por el grupo.

Sacar adelante un proyecto que utilice 1a IAP requiere afios de traba-
jo, por eso un tema que siempre inquieta a los participantes es la conti-
nuidad, condicién fundamental que necesita de la conjuncion de multi-
ples variables: Sistematizacion de informacién, recursos humanos y fi-
nancieros, motivacion, compromiso y resultados a corto plazo (entendi-
dos como logros visibles para los integrantes). Hay que disefiar indica-
dores cuantificables, los cuales deben ser regularmente evaluados. La
continuidad a mediano plazo se logra cuando el grupo desarrolla su sus-
tentabilidad, 1a capacidad autogestora y creadora de propuestas.

Es necesaria una constante vigilancia a la pregunta inicial, por la
naturaleza de la IAP se corre el riesgo de estar en funcion del activismo
y descuidar temas de analisis tedrico y la valoracion de hechos histori-
cos, ambos fundamentales para la concientizacion. La realizacion de ac-
tividades y el empleo de técnicas siempre deben contener un sencillo
proceso reflexivo al alcance de los integrantes. Por ejemplo, en los ca-
sos expuestos, €l estudio de su pasado se logré mediante la reconstruc-
cion de historias de vida a personajes trascendentes para la comunidad,;
asimismo, la valoracion de espacios vitales s¢ alcanzo durante los talle-
res a grupos focales solucionando las preguntas: 1o que tuve, lo que ten-
go, lo que necesito y lo que me gustaria tener; interrogantes en aparien-
cia simples pero de amplias repercusiones al momento de discutirse en
jornadas comunitarias.

La apropiacion de la técnica estd supeditada al ambito de aplicacion;
los procesos son resultado de la motivacion de los integrantes del equi-
po. Conceptos como autonomia y participacion se asimilan a medida
que el proyecto avanza, esto hace que el trabajo y su sentido se reconfi-
guren permanentemente, condicion que ocasiond la separacion de algu-
nos colaboradores porque esperaban un plan cerrado y predeterminado,
no obstante con la sensibilizacién se comprenden este tipo de dindmicas
permitiendo el avance del proyecto.

Ceti g
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En la actualidad, con los avances cientificos y la consolidacion de
nuevos paradigmas teéricos, la IAP se reposiciona y cobra relevancia
con el transito y exploracion en varios escenarios; fomenta la coopera-
cién interdisciplinaria, investiga, evalia, promueve y es instrumento
para poner en marcha proyectos en distintas areas; se puede afirmar que
es cimiento para construir un discurso que contribuye a potenciar la di-
mension humana en la llamada Sociedad de la Informacién (Galin-
do,1999; Barbero y Silva, 1997).

Consideramos que por sus caracteristicas, la Investigacion Accion
Participativa (IAP) es una técnica adecuada para crear propuestas acor-
des al paradigma global y a la particularidad local (sobre todo ante la
diversidad de la juventud rural latinoamericana). Actualmente la IAP re-
surge para integrar campos académicos, politicos e institucionales, pre-
sentarse como alternativa para generar redes de creacion, facilitar el
aprendizaje de una cultura participativa, promover las bases para el em-
poderamiento de organizaciones civiles, fomentar ¢l trabajo en grupo de
forma reflexiva, horizontal y creativa.
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———
Anexo 1
Descripcion de entrevistados

No. I Informante Entrevistador Fecha
1 _[BIOS Iguana, A.C. Gabriel Martinez Campos Brosla Berenice Cortés Dic. 2000
2 _|Centros de | on Juvenil T.S. Isabel M Jorge Armando Sénch Feb. 2001
3 |Centro Estatal de Menores Lic. Pizano Miryam Hermosillo Feb. 2001
4 |Ejército Nacional Mexicano José Angel Luciano Nayeli Chavez Bardales Mar. 20071
5 |Fundacién Mexicana de Planeacion Familiar Dr. David Cuadra Flor Berenice Torres Feb. 2001
6 [Rep lesidstico (Iglesia catolica) Padre Oscar Llamas Adriana Amezcua Dic. 2000
7 P lesidstico (Iglesia catélica) José Trinidad de la Mora Guadalupe Hinoj Dic. 2000
8 {Inca Rural Ing. José Mendoza (Director)  [Danny Jiménez Dic. 2000
9 |Insti Coli de la Ji d Ramon Garcia (Director) Juan Carlos Daza Dic. 2000
10 {Instituto Nacional de Geografia ¢ Informatica Lic. Juan Flores Juan Carlos Daza Dic. 2000
(17 ] PROGRESA, Secretaria de D flo Social Lic. Regino Vazquez Luz Maria M, Dic. 2000
12 |SAGARPA Lic. Alicia Velasco Claudia Tatiana Ledén Dic. 2000
13 |Secretaria de Cultura Lic. Juan Manuel Chavira Rocio Arias Dic. 2000
14 [Secretaria de Educacion Piblica Sin_nombre Victor Angel Maldonad Dic. 2000
15_|SEMARNAT Lic. Rafsel Villegas Claudia Tatiana Ledén Dic. 2000
16 |Secretaria de Salud Lic. Maria Eugenia Figueroa Lizeth Angel Reyes Feb. 2001
17 |Facultad de Trabajo Social Dra. Susana Preciado Rubén Alejandres Feb. 2001
18 |Federacién de Estudi Coli Luis F do Mancill Lluvia Maldonado Dic. 2000
19 |Programa UNI Mtra. Genoveva Amador Julio A. Garcia Feb. 2001

No. Informantes de idad, Edad Ci idad Entrevistad, Fecha
20 | Azucena Castro Carvajal 14 Suchitlin Luz Maria Martinez Dic. 2000
1 gel Ordaz (Sacerdote) Suchitlén | Danny Jiménez Dic. 2000
22 | Antonia Andrés Antonio .48 Suchitlan Brosla B Cortés Dic. 2000
23 | Guillermina Avalos Vizquez 26 Suchitldn | Brosla Berenice Cortés © | Dic. 2000
24 | Juan Carlos Andrés 23 Suchitlin Brosla Berenice Cortés Di¢. 2000
25 | Juan C. Andrés Castro (Ex presidents Jta. M| Suchitlan Luz Maria Martinez Dic. 2000
26 | Mario Pefia Avalos 28 Suchitlan Guadalupe Hinoj: Dic. 2000
27 | Maximo Sanchez (Alcoholicos Andnimos) ; . Suchitlin Brosla Berenice Cortés Dic. 2000
28 | Oscar Elizondo 22 Suchitlan Victor Angel Maldonad: Dic. 2000
29 | Prof. Jesiis Martinez Montiel Sl uchitlin Brosla Berenice Cortés Dic. 2000
30 | Ramiro Velisquez Navarro 18 Suchitlan Brosla Berenice Cortés Dic. 2000
31 | Tulio Enrico Bravo Zamora (Director daria) E Suchitlén | Guadalupe Hinoj Dic. 2000
2 | Enrique Alonso Ramirez Solis [ Suchitlén | Lluvia Maldonad Abr. 2001
3 | Floriela Roselin Pascual s Suchitlin | Guadalupe Hinoj Abr. 2001
34 | Jaime Ramos Garcia Ll T 7 Suchitlin | Nayeli Chavez Bardal Abr. 2001
35 | Lucy Avalos 4 Suchitlén Guadalupe Hinojosa Abr. 2001
36 | Mayra Dolores Mond 19 Suchitlan Gladis Noemi Ramirez Abr. 2001
37 | Herminia Rivera 26, Suchitl; Lluvia Maldonad: Abr. 2001
38 | Maria dc Jestis Martinez Avalos 20 Suchitla Guadalupe Hinoj Abr. 2001

39 | Maximina R Asencio 28 Suchitlan Nayeli Chivez Bardal Abr. 200

40 | Virginia Rivera 2 Suchitlan | Guadalupe Hinoj Abr. 200

41 | Yolanda Ramos Castro . uchitlén __ | Gladis Noemi Ramirez Abr. 200
42 | Eliseo Miximo Andrés 1Y uchitldn | Adriana A Abr. 2001
43 | Eliseo Maximo Covarrubias hitlé Lupita Chévez Ménd: Abr. 2001
44 | Francisco Cruz Candelario (Presidente Jtn. Mpal,)- Suchitiin | Lupita Chivez Ménd Abr. 2001
45 | Cresencio Moreno Figueroa 1 Canoas Miryam Hermosillo Abr. 2001
46_| Francisca Figueroa 2 Canoas Juan Carlos Daza Abr. 2001
47 | Jesiis Martinez. s 22 Canoas Jorge A do Sianch Abr. 2001
48 | Jesus Félix Benitez (Comisario Ejidal) 49 Canoas Juan Carlos Daza Abr. 2001
49 | Melba Yadira Magafia Rivera 14 Canoas Miryam Hermosillo Abr. 2001
50 _| Paulina Martinez LI RN DR ' ] Canoas Adriana Amezcua Abr. 2001
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Anexo 2

Guia de entrevista a instituciones

Nivel 1: Datos generales de la institucién
1. ;Cual es la historia de la institucion? (;Desde cuando funciona?).
2. ;Cules son los objetivos generales de la institucion?
3. ;Qué actividades realiza la institucion? (¢ Qué cobertura?).
4. ;Quiénes disefian los programas de la institucion? (;De qué forma?).

Nivel 2: Proyectos especificos en el medio rural de la institucion
5. ;Cuiles son los principales proyectos en el medio rural de la institucion? (Lineas de
trabajo, programas).

(Desde cuando funcionan esos proyectos?

(Cuales son los objetivos de estos proyectos?

,Coémo funcionan esos proyectos? (Qué cobertura, con qué recursos?).

9. ;Como han sido percibidos por las comunidades rurales? (Impacto de esos proyectos).

10. ;Como hacen para medir ese impacto? ’

R

Nivel 3: Proyectos con jévenes rurales y percepcién institucional
11. ;Qué tipo de proyectos tiene la institucion para los jovenes rurales? (; Tienen
programas especificos?).

12. ;Desde cuando funciona el proyecto?

13. ;Qué pretende?

14. {Cémo opera el proyecto?

15. ;Qué caracteristicas tienen los jovenes que participan en estos proyectos? (escolaridad,
edades).

16. ;Cual ha sido el impacto de ese proyecto? e

bk Shku AL

Nivel 4: Subjetividad (percepcién) del funcionario

17. ;Cual ha sido su trayectoria de trabajo en la institucion?

18. ';Cuél es su opinion sobre el joven rural? (como percibe al joven rural).

- Ecologico.

19. ;Como percibe la participacion del joven rural en el cuidado de su entorno ecolégico?

— Psicoldgico.

20. ;Como deberian utilizar los jovenes rurales el tiempo libre?

21. ;Cual debe ser el comportamiento de los jovenes rurales en la sociedad?

— Sociceconémico.

22. ;Cuales cree que son las necesidades de los jovenes rurales en Colima?

23. ;Como cree que es la situacion economica de los jovenes rurales del Estado de
Colima?

24, ,Como percibe la calidad de vida en los jévenes rurales colimenses?

— Cultural.

25. ;Cual cree que pueda ser la principal problematica de los jovenes rurales del estado de
Colima?

26. ;Como percibe la participacion del joven rural en los programas de la institucion? ;4

27. (En quién cree que confian los jovenes del medio rural?

28. ,Como se caracteriza la cultura de los jovenes rurales?

MEY? TOELT)
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1. Este trabajo fue posible gracias a la aplicacién metodolégica y técnica que se .
hizo de la IAP en dos proyectos de investigacion realizados: “Proxima
Generaciéon. Configuracion de cultura(s) juvenil(es) en contextos rura-
les™ y “Estrategias de desarrollo para jovenes rurales en el estado de Co-
lima™. Efectuados entre el afio 2000 y 2002, financiados por el Fondo
“Ramén Alvarez Buylla de Aldana” de la Universidad de Colima y el
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT-SIMORELOS)
respectivamente.

2. En el ambito latinoamericano esta la Comisién Econémica para América La-
tina y el Caribe (CEPAL) y en México, el Centro de Investigaciones y
Estudios sobre la Juventud del Instituto Mexicano de la Juventud.

3. Dentro de la propuesta de estructuracion de la IAP (ver Grafica L. Propuesta
para la estructuracion de la IAP), este paso corresponde a uno de los
mas importantes, cierre y apertura de forma simultdnea. La construccion
tedrica se concreta mediante la presentacion y retroalimentacion de los
resultados del proceso; a partir de este paso el grupo de trabajo se recon-
figura, ya sea para reiniciar un nuevo proceso, continuar con el mismo o -}
simplemente desintegrarse. ‘

4. Se aplicaron 20 entrevistas, realizadas durante los meses de diciembre del
2000 a febrero del 2001 (ver Anexo 2. Guia de entrevista a instituciones).
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